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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Este plano de atividades foi elaborado tendo em conta os valores e a missdo da nossa Instituicdo AHS, bem como os objetivos gerais do Projeto Educativo em vigor. Foi também tido como

principais linhas orientadoras, os interesses e necessidades das criangas, familias e toda a comunidade educativa em geral. Este documento sera flexivel e sujeito a novas alteracdes,

sempre que as mesmas se justifiquem. Tera sempre como pressuposto, a preocupagao de se adequar aos grupos em questao, tendo como objetivo fundamental promover o bem-estar e o

desenvolvimento integral e harmonioso do grupo em geral e de cada crian¢a em particular.

. . RECURSOS E LOCAL DE RESPONSAVEL
MES TEMA ATIVIDADES PEDAGOGICAS OBJETIVOS - ~
CUSTOS REALIZAGCAO PELA REALIZAGCAO
Setembro Integragao e Dinamizar jogos e atividades em | ¢ Promover a integragao Materiais: e Associagao e Equipa
Adaptagao das pequenos grupos de modo a que se | /(re) adaptacdo das criancas e Lapis; Humanitaria de educativa;
criangas favoregcam as relagdes interpessoais; na Creche e Jardim de o Canetas; Salreu;
e Tintas;

e Envolver adultos e criangas em
brincadeiras espontaneas, enaltecendo a

importancia dos afetos;

e Envolver a crianga de forma
harmoniosa, nas rotinas diarias, tendo em
conta o seu estado emocional individual e

do grupo em geral;

e Exploracao livre das diferentes areas

das Salas de Atividades

o Realizagcdo de atividades de escolha

infancia;

e Criar lacos afetivos entre
criangas/criancas e
criangas/adultos, de modo a
que se possam estabelecer

regras;

e Adquirir habitos relativos

a rotina diaria;

e Proporcionar a crianca

ocasibes de bem-estar

emocional e de confianga

Papel cenario;

Jogos didaticos;

Brinquedos exterior;

Custos: 20€
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

livre da Area das Expressdes; com os adultos cuidadores;
e Exploracéo livre dos espagos verdes do
exterior;
Setembro
e Brincadeiras no Parque Infantil;
e Dar a conhecer as Regras e Normas de : : Al
Reunido de Pais g e Incutir a importancia do | ¢ Materiais: Sala de reunides/ | Direcao;
funcionamento da  Creche e Jardim de cumprimento de todas a s e Projetor Associagdo Humanitaria | Diregéo Técnica;
Infancia da AHS; regras e normas de Multimédia; de Salreu; Equipa pedagdgica;
; e Computador
e Apresentar a Tematica Geral dos funcionamento da Creche e Portatil:
. . Jardim de Infancia da AHS; ’
Projetos Pedagdgicos e Plano Anual de o Fotocépias de
Atividades; autorizagbes e
panfletos de
¢ Listagem de Material/Equipamento | | g cidar a familia das informagdes;
necessario das respetivas Valéncias; atividades a desenvolver ao
) . | . e Custos: 20€
e Apresentacao das Atividades ongo do ano;
extracurriculares (inscricoes €| o Dara conhecer o Projeto
informagtes) de Sala e o Plano Anual de
Outras informagdes relevantes; Atividades;
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017




Assotiacdo Humantra de Salieu

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Plano de Formagéao
e Informagéo -
Envolvimento das

familias e parceiros

Sessao de Abertura do novo Ano Letivo:
Yoga para bebés e Play-yoga - 2
sessdes

e Sensibilizar os pais para
praticas e habitos saudaveis
benéficos

para 0Ss seus

filhos;

e Promover momentos de

o Materiais:
Coluna de som;
Extensao;
Computador Portatil;
Toalha de

individual/Colchao;

Custos: 2,00€ por

praia

Jardim

da Associagao

Humanitaria de Salreu

Familias, criancas e

equipa educativa

partiiha de experiéncias
crianga;

entre familias e equipa

educativa;

Dia do idoso e Realizagdo do Jogo dos Afetos entre | e Sensibilizar para o | Materiais: e Sala de e Equipa
Outubro (28 de outubro criangas e idosos. afeto e o respeito a ter | Dado das emocgdes, Atividades Lar/ educativa;
2017) com os idosos; com tarefas Jardim da e Animadoras

previamente definidas; Associacao do Lar;

Fichas de apoio c

atividades;
e Custos:
10,00%€;

Humanitaria de

Salreu;
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imanitéria do Salreu

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Semana em Festa Elaboragéo de elementos decorativos Estimular o] Materiais: e Associagao Equipa
Outubro "Halloween” para enfeitar os espagos; desenvolvimento  da Doces Humanitaria de educativa;
Brincadeiras de Halloween: dogura ou imaginacao e diversos; Salreu; Lar;
travessura, com os Idosos/visita ao criatividade, através da Material de Familias;
Lar; vivéncia do imaginario; desgaste
Elaboracdo de Painel Coletivo dos Dar a conhecer e diversificado
Medos com a colaboracédo das valorizar as tradi¢cdes para as
familias; internacionais; decoragoes;
Realizacdo da pocdo magica para Envolver as familias na Frascos/saqui
tratar os medos e enviar as familias; elaboracgao de nhos para a
atividades que pog¢ao magica;
promovem a fantasia e Custos:
o imaginario infantil; 25,00€;
Novembro Sao Martinho Elaboracdo de cartucho tradicional Partilhar momentos de Materiais: e Associagao Equipa
(11 de novembro para as castanhas de S. Martinho; convivio entre todos; Material de Humanitaria de educativa;
2017) Convivio do Magusto com as criangas Reviver a tradigdo de desgaste Salreu Lar;
e os idosos; S&o Martinho de uma diversificado
forma ludica; para as
Proporcionar novas decoracgoes;
sensagoes (visuais, Folhas de
tateis e gustativas) as jornal para os
criangas; cartuchos;
Castanhas;
Custos:
15,00€;
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017




Assotiacdo Humantra de Salieu

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Dezembro

Organizagao dos
preparativos para a
ceia de Natal dos
Idosos e
Colaboradores da
AHS

Exposicao de

Presépios Coletiva
Partilhar emogdes

com a comunidade

Visita & Casa do Pai

Natal para entrega

Elaboracdo em conjunto com as
criangcas de elementos decorativos
para a Ceia de Natal da A.H.S ;

Construgdo de um presépio com
materiais reciclados para a exposigao
pelas familias das criangas;
Realizagao de postais com
mensagens emotivas para partilhar
com a comunidade;

Passeio pela comunidade para
entrega/caixa correio das mensagens
calorosas das criangas;

Elaboracédo e entrega da Carta ao Pai

Fomentar o respeito pelos
costumes e tradicdes de
Natal;
Promover o espirito de
colaboracgao, de partilha e de
solidariedade;

Estimular a imaginacéo e a
criatividade;

Valorizar as tradicoes;
Proporcionar momentos de
diversao;

Sensibilizar para a partilha

de afetos;

e Materiais:

e Material de

desgaste
diversificado
para as
decoracgoes;
Transporte para

as saidas

Custos: 250€;

e Associacao

Humanitaria de
Salreu

e Centro de
Estarreja;

e Localidade de

Salreu

Equipa
educativa;
Animadoras
Do Lar;

da Carta Natal;
Dia festivo: Chegada do Pai Natal
Chegada do Pai para entrega dos presentes;
Natal para entrega Atividades alusivas a época: teatros,
de presentes as ateliers de culinaria, sessdes de
criangas cinema;
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017




Assotiacdo Humantra de Salieu

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Visita ao Perlim Proporcionar momentos de
Dezembro | “Uma Quinta de e Visita a Quinta de Sonhos “Perlim” em | diversio: Custos: 100€; Quinta do Castelo de
a Sonhos™- Pré- Santa Maria da Feira: Santa Maria da Feira
Janeiro escolar
Dia de Reis e Construgao de coroas de reis; e Promover a tradi¢gao do Material de |e Associacao Equipa
Janeiro (06 de janeiro 2018) | e Vamos cantar as Janeiras; dia dos Reis de forma desgaste Humanitaria de educativa;
|Gdica e criativa; diversificado; Salreu;
e Fomentar o convivio Instrumentos
entre a comunidade; Musicais;
Custos: 10€;
Fevereiro Carnaval e Partilhar sentimentos Disfarces de | o Cidade de Equipa
(13 de fevereiro e Preparacdo dos disfarces e aderegos de alegria e diversao; Carnaval; Estarreja; educativa;
2018) para o desfile de Carnaval concelhio; e Valorizar as tradigdes Material de Camara de
culturais; Artesanato Estarreja;
e Participacdo no desfile de Carnaval; diversificado para
aderecos;
e Realizagdo de um baile de Carnaval, Material de
em que as criangas vém fantasiadas de desgaste diverso;
casa. Custos: 500€
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017




Assotiacdo Humantra de Salieu

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Plano de Formagéao Sensibilizar para o | e Projetor Associagdo Humanitaria | Equipa educativa;
e Informag3o - e Acdo de Sensibilizagdo na area dos reconhecimento e Multimédia e PC; | de Salreu;
Fevereiro | Envolvimento das Afetos “Kiko e a mao” Projeto da Equipa compreensdo das | e Sala de Equipa de Formagao

familias e parceiros | UCC de Estarreja. emocodes; Atividades da UccC de
Prevencao e e Custos: 0€ Estarreja;
reconhecimento de
comportamentos
inadequados na area
dos afetos de forma
ludica

Dia do pai e Elaboracéo da Prenda para o Pai; Valorizar 0s lacos |e  Material de ° Associagao ° Equipa
(19 de margo 2018) familiares através do desgaste Humanitaria de Salreu; educativa;
e  Convivio para os Pais: “O meu Pai na afeto e partlha de diversificado;
minha Sala!” momentos com a familia: e Jogos da Sala;
Marco e Lanche e Sumo;
e  Custos: 50€; ° Cidade de | o Equipa
Passeio de e Saida a Espinho de comboio: Vamos Proporcionar  momentos Espinho: Parque Infantil, educativa;
Comboio a Espinho explorar “Um dia na Cidade!” de divers&o; Transporte; Galerias Comerciais,
(Pré-escolar) Promover a autonomia; e Custos: 60€; Avenida junto a praia e
Pizzaria;
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017




Assotiacdo Humantra de Salieu

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Margo Passeio a Parque Saida a Parque Infantil ou Parque |« Proporcionar momentos Almogo/Piquenique | ¢ Parque * Equipa
Infantil do Concelho Ambiental com almoco piquenique; de diversio: Toalhas e mantas; Infantil/Ambiental educativa;
(TransigZo) ) Objetos  pessoais do Concelho;
e Promover a autonomia;
das criangas;
Custos: 30€;
Abril Pascoa e Equipa
(01 de abril 2018) Elaboragéo de prenda de Pascoa; e Promover e valorizar Mantas; educativa;

Feira das “tralhas” e

da Primavera

Hora do Cha e iguarias de Pascoa no
jardim da Ahs — Criangas e ldosos;
Caca ao Ovo da pascoa em conjunto
com 0s idosos;

aberta a

Realizagcdo de feira

comunidade, com as “Tralhas” que ja

tradicbes da época
festiva Pascoa;

e Partilha de afeto e
exteriorizagao de

emocoes;

e Promover a autonomia

na organizagdéo e

Mesas e cadeiras;
Bolinhos/Regueifas
de pascoa, cha e
sumos;

Ovos de chocolate
para esconder;
Custos: 60€;
Mantas;

Jardim da
Associacao
Humanitaria de

Salreu;

e Animadoras

do lar;

eEquipa educativa;
e Familias;

e Comunidade;

nao se usam la de casa- solicitando dinamizagao da Mesas e cadeiras;
aos pais a colaboragao neste evento; Atividade; Material usado
e Aprender a reciclar doado para a
objetos e bens que ja venda;
nao se usam; Artesanato;
Bens alimentares
bioldgicos;
Custos: 60€;
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017




Assotiacdo Humantra de Salieu

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Abril
Visita a Quinta Realizacdo de visita a Quinta |e Proporcionar momentos |e  Almogo/Piguenique e Quinta Pedagodgica | Equipa educativa;
Pedagdgica da pedagogica da Cerciesta de Salreu; de convivio e de|® Toalhas e mantas da Cerciesta-
Cerciesta- Salreu Almocgo Piquenique no espago; diversdo; para descanso; Salreu;
Grupos da Creche e « Promover a autonomia: e Objetos pessoais
Jida AH.S. das criangas;
e Custos: 10€;
Maio Dia da mae Elaboragéo de prenda para oferecer a | e  Proporcionar momentos |e  Material de Associagao e Equipa
(06 de maio 2018) mae; de alegria que desgaste Humanitaria de educativa;
Convivio para as maes: “Hora do Cha despertam emocgoes; diversificado; Salreu;
na nossa salal A made no pais das |e Valorizar 0s lagos | e  Biscoitos, bolo,
Maravilhas...” familiares; chéas e sumos;
e  Servigo de ch3;
e Custos: 60€
Junho Realizagcdo de almogo piquenique em |e  Proporcionar momentos |e  Almogo/Piquenique Espaco Verde- e Equipa
Dia da crianga espaco verde- Moinhos de Soutelo; de alegria e diversao; Toalhas e mantas para Moinhos de educativa;
(01 de junho 2018) e  Estimular a | descanso; Soutelo; e Lar;
Brincadeiras ao ar livre: relaxamento compreensao das | Objetos pessoais das

com sons da natureza, explorar e
brincar com elementos naturais do
espaco.

Elaboragcdo de prenda/surpresa para

todas as criangas;

emogdes com atividades
em harmonia com a
natureza;

Valorizar a crianga como

um ser unico, individual

criancgas;
e Custos: 100€;

IMP 1028.2
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Junho

Mercado a Moda

Antiga- Estarreja-

Festas de Santo
Anténio

Passeio Final de
Ano

(Um passeio

Colaboragdo em conjunto com a

equipa de Técnicos da AHS,

na

organizagao dos preparativos para o

Desfile e Banca de Venda de

produtos a comunidade;

Colaboragdo das

familias d

as

criangas para participacao no Desfile;

Realizagdo de um Passeio Final

de ano com local a definir

e irrepetivel;
e Participar em eventos
promovidos pelos

nossos Parceiros- CME,

divulgando a nossa
IPSS.
e Proporcionar momentos

de convivio e de diversao;

Trajes adequados
ao tema para
desfile;

Material de
desgaste
diversificado para
organizagao da
atividade;
Produtos para
venda no Mercado;

Panfletos de

divulgagao da AHS;

e Custos: 100€;

Centro de Estarreja;

Equipa de Técnicos

Superiores da AHS e

restantes
colaboradores da
instituicao.

Familiares das
criangas.

destinado a cada posteriormente; e Transporte e Equipa Educativa;
sala) Proporcionar momentos lanche;
emotivos e felizes que e  Custos: 200€
marquem positivamente as
criancas e toda a
comunidade educativa.
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017
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ssociagao Humanidria do Salreu

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Julho

Festa final de Ano -
Convivio com as
familias e
colaboradores

Béncao dos
Primeiros Finalistas

do Pré-escolar;

Plano de Formagéo/
Informagao,
(envolvimento das

familias e parceiros)

e Convivio entre Familia, colaboradores
e criangas no Jardim da AHS, com
Piquenique partilhado e surpresas de

animacgao para todas as criangas;

e Béngao dos Primeiros Finalistas e

familiares do  pré-escolar pelo
Monsenhor Padre Antdo e entrega do

“Livro das Vivéncias”.

e Acgdo de Sensibilizagdo para praticas
corretas em época balnear: protegao solar
adequada, hidratagcdo, perigos a evitar,

higiene do bebé... Pela

Partilhar com a comunidade
local e Familia das criangas,

o culminar de um ano letivo.

Partilhar momentos emotivos
e de reflexdo em conjunto:
Escola/familia, usufruindo
das emocgdes vivenciadas no
momento;

e Promover a troca de

experiéncias e partilha de

informacgao;

Material de desgaste

diversificado para
decoragao do espago;
Impressdes para o0s

livros das Vivéncias;

Lembranga final de
ano;

Lanche: bens
alimentares para o

piquenique e Bolo dos
Finalistas;
Custos: 200€

Mantas e almofadas

para o espaco;

Jardim da Associagao

Humanitaria de Salreu;

Jardim da Associagao

Humanitaria de Salreu;

Sala de Reunibes da

Associagdo Humanitaria

Equipa educativa,
familiares e
comunidade

educativa;

Equipa educativa,
familiares e
comunidade

educativa;

Equipa educativa e

alimentac&o, de Salreu; equipa de Formacao
Equipa de Enfermagem da UCC de - da UCC- Centro de
e Fomentar as relagbes
Estarreja. ; Projetos Multimédia e Saude de Estarreja;
entre Creche/Jl e Familia.
PC portatil;
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ANO LETIVO: 2017/ 2018

Transporte; Instalagdes da A.H.S. -
o Atividades de escolha livre na sala de | e Proporcionar momentos Jogos e | Exterior/espacos Verdes | Equipa Educativa e
Julho/ Atividades de atividades e no espaco exterior; ludicos, de alegria e de bem- brinquedos de | e parque Infantil e Familiares;
Adost Verao: Aventura e estar. Verao; espago das Salas de
0S10 1 =
9 Diversao * Saidas de Campo para observagédo e Bicicletas e | Atividades;
exploracdo da Natureza local; Triciclos;
Equipamento para
* Passeios pela comunidade: Gelataria, saidas ao exterior; Comunidade local e
parques, saldo de cha... Piscinas concelhia;
insuflaveis
e Jogos com agua na piscina insuflavel;
pequenas;
e Semana das bicicletas e triciclos no Bacias de varios
tamanhos;
exterior; (Solicitar a cada crianga que traga o
Materiais
a sua bicicleta ou triciclo para atividade em . o
diversificados para
conjunto na A.H.S.) exploracio
sensorial;
e Brincadeiras de exploragdao sensorial: Lanches diversos:
agua, areia, terra; Mantas e
almofadas para
e Circuitos sensoriais; .
exterior.
. . . Custos: 200€
e Piqueniques;
Data: Educadoras(es): Direcédo Técnica: Presidente da Direcéo:
IMP 1028.2 Aprovado: DIR 09-02-2017




